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Herzlich willkommen im Jungen Schauspiel!

Heute nehmen wir dich mit auf eine Reise in die Welt von Kafka.
In eine Welt, in der auch der kliigste Kopf schnell mal die Orientie-
rung verlieren kann, in der es aber umso mehr zu entdecken gibt.
Kommst du mit? Es geht schon los!

Zur Handlung

Eigentlich sind alle fertig. Eigentlich befindet sich alles an Ort und Stelle.
Eigentlich. Aber was liegt denn da fiir ein Buch auf der Bithne? Ein Schauspieler
hebt es auf und beginnt zu lesen: »Jemand musste Herrn K. verleumdet haben,
denn ohne dass er etwas Boses getan hitte, wurde er eines Morgens verhaftet.«
Kaum ist der Satz ausgesprochen, legen sich auch schon die Hinde von zwei
Wichter*innen auf die Schultern des Schauspielers: »Sie sind verhaftet, Herr
K.l« Der Schauspieler protestiert: »Das ist ein Missverstindnis. Bin ich nicht.
Ich bin nicht ...« Doch Widerstand ist zwecklos, denn jetzt hat das Stiick bereits
begonnen und ihm die Rolle des Herrn K. zugewiesen. Aber wie kann man eine
Rolle spielen, deren Geschichte man nicht kennt? Da kénnen nur zwei Dinge
helfen: Improvisation oder Herausfinden, was dieses mysteriése Buch sonst
noch iiber das Schicksal des Herrn K. verrit. Doch die Wichter*innen lassen
ihn keinen weiteren Blick mehr hineinwerfen und nehmen das Buch mit.
Fortan stolpert Herr K. seiner eigenen Geschichte nach, ohne zu merken, dass
er unausweichlich mitten in ihr steckt. Und so trifft K. auf Figuren, die ihm
zunachst scheinbar helfen wollen, ihn aber letztendlich ratlos zuriick- oder den
ndchsten Irrweg einschlagen lassen. Darunter Tante K., die andeutet, dass das
System sich selten irrt und K. méglicherweise doch Schuld auf sich geladen hat.
Die Willkiir, die K. widerfahrt, wird immer bedrohlicher und seine Gedan-
ken kreisen um die Frage: »Was habe ich getan, dass mir so etwas passiert?«
Die Ohnmacht, die K. erlebt, wird zur Scham. Kann er noch einen Ausweg aus
dieser labyrinthartigen Geschichte finden. Und darf jemandem tiberhaupt auf
diese undurchschaubare Weise der Prozess gemacht werden?

»Kwie Kafka« ist der Versuch nachzuspiiren, was genau Kafkas Geschichten
so kafkaesk machen. Dafiir bedient sich das Stiick an mehreren Werken Kafkas,
hauptsichlich aber an Elementen und Figuren des Romans »Der Prozess«,
dessen ikonischer Anfangssatz zu Beginn aufgegriffen wird.
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Und was wiirdest du tun?

Schreib deine eigene Kafka-Kurzgeschichte!

4

Ohne dass ich etwas Boses getan hatte, wurde ich eines Morgens verhaftet.

Wenn du dich ndher mit Kafkas Geschichten beschéftigen moch-
test, findest du unter www.projekt-gutenberg.org eine umfassende,
kostenfrei zugangliche Sammlung seiner Texte.
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Eigentlich hatte Franz Kafka seinen Freund und Vertrauten Max Brod darum
gebeten, seinen Nachlass »restlos und ausnahmslos« zu verbrennen. Eigent-
lich. Doch dieser entschied sich dagegen, und so sind heutzutage nicht nur
Kafkas unvollendete Romanfragmente und Erzdhlungen, sondern auch Briefe,
Tagebucheintrige und Zeichnungen der Offentlichkeit zuginglich. Die For-
schungen zu Kafka sind umfinglich und seine Werke viel interpretiert. Doch
sie entziehen sich einer eindeutigen Lesart, lassen sich aus verschiedenen Blick-
winkeln betrachten. Und dennoch hat sein Schreibstil stets etwas Eigenes,
etwas, worin sich seine Werke gleichen: etwas Kafkaeskes. Das Wort kafkaesk
wurde erstmals 1973 in den Duden aufgenommen und meint nicht allein den
Stil von Kafka, sondern (auch) »auf unergriindliche Weise bedrohlich«. Es ist
schon etwas Besonderes, wenn der eigene Name zu einem Adjektiv wird und
stellvertretend als Beschreibung fiir eine Situation dienen kann. Der Satz: »Das
ist so schiller!« wird einem im Alltag vermutlich eher seltener begegnen.

Insbesondere fiir Theaterschaffende ist Kafka daher ein Autor, dessen
Geschichten zu bildreichen und fantasievollen Szenen anregen. Fiir »K wie
Kafka« hat sich Regisseur Gregory Caers nicht nur mit der Literatur Kafkas,
sondern auch mit dessen Biografie auseinandergesetzt und mit dem Ensemble
Szenen entwickelt, die an Kafkas Lebensumstinde ankniipfen. Dass diese
Motive sich gut in die Geschichte des Romans »Der Prozess« einfiigen, an der
sich Caers’ Inszenierung in seiner Dramaturgie orientiert, liegt auch daran,
dass sich Verbindungen zwischen der Biografie Kafkas und der Figur K. ziehen
lassen. So deutet es schon der Titel an: »K wie Kafka«.
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K wie katkaesk

Zu Franz Kafka und seinen Motiven — von Leonie Rohlfing

Eine vielfach aufgestellte These ist beispielsweise, dass mit der Romanfigur von
Fraulein Biirstner (in »K wie Kafka« Friulein B.) eine Parallele zu Felice Bauer
(Initialen: F.B.) gezogen wird, mit der Kafka zwar mehrfach verlobt war, die
er aber schlussendlich nicht geheiratet hat. Auch weitere Verlobungen Kafkas
endeten nie in einer Hochzeit, weshalb ihm einerseits Bindungswille und
andererseits Bindungsangst unterstellt wird.

Seine Schwester Ottla soll hingegen eine bedeutende Rolle in seinem Leben
eingenommen haben, die beide verbrachten viel Zeit miteinander. Die Figur
der Schwester ist daher eine, die in »K wie Kafka« eine beschiitzende, empathi-
sche Haltung K. gegeniiber einnimmt. Auch in »Die Verwandlung« tritt Gregor
Samsas Schwester als ein Mensch in Erscheinung, der (zunichst noch) hilfs-
bereit ist und angesichts der Krise nicht resigniert aufgibt.

Das Motiv, das am hdufigsten in Kafkas Werken wiederkehrt, ist die Angst
des Sohnes vor dem eigenen Vater. Danielle Schippers schreibt dazu: »Unter
dem unterkiihlten Verhaltnis litt Kafka sein Leben lang, als einziger Sohn wurde
er von seinem Vater in seinem literarischen Streben nicht ernst genommen. Er
entwickelte sich unter seinem herrschsiichtigen und pseudomoralischen Vater,
wie er ihn selbst nannte, zu einem dngstlichen und wankelmiitigen Erwach-
senen. Trotzdem wollte er seinen Erzeuger immer beeindrucken. Dieser hielt
ihn fir schwach und gefiihlskalt, Kafka wiederum betrachtete den Vater als
gleichgiiltig und oberflichlich.« Dennoch ist auch der Vater-Sohn-Konflikt nur
eines von vielen Motiven in Kafkas Werk und nur einer von vielen Aspekten, die
Kafka ausmach(t)en.

Mehr iiber die Biografie
Kafkas findest du hier: i
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IKEA-Aufsabe

Gehe ziellos 41 Schritte in
sieben Richtungen — ent-
falte dich als schleichendes
Gift und bewege dich unter
der Fiihrung eines bestimmten
Korperteils auf ein Ziel zu —
suche mit Neugier in drei verschie-
denen Richtungen nach verborge-
nen Dingen — tanze mit dem Schat-
ten einer Person ohne Orientierung
— schiittele deinen Kopf und
deine Hande und beobachte,
wie die Welt langsam
an dir vorbezieht.

»lch versuche immer, Szenen zu
erschaffen, die diberwiegend
korperlich sind. Ich suche nach
einer physischen Ubertragung
dessen, was in den Kopfen
der Figuren vor sich geht.
Eine meiner Ubungen
nenne ich >IKEA tasks,
weil man dabei im
wahrsten Sinne
des Wortes etwas
baut. Wenn man

einen IKEA-Schrank
kauft, bekommt man eine
Anleitung dazu und weifs, dass
sich alles, was man bendtigt, um den
Schrank zusammenzubauen, in der Kiste
und der Anleitung befindet. Ich weifs, dass die
Schauspieler*innen mit der Anleitung, die ich ihnen gebe,
einen Schrank bauen konnen. Wie sie den Schrank machen,
ist ihmen tiberlassen. Aber dass es ein Schrank wird, weifS
ich, denn so habe ich die Aufgabe konzipiert.«
— Gregory Caers

Du kannst diese Aufgabe alleine, zu zweit oder in einer kleinen
Gruppe ausprobieren. Lass dir zu jedem Satz etwas einfallen
und verbinde anschlieBend die einzelnen Bewegungsablaufe
miteinander. Fertig ist deine Mini-Performance!
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Warum Kreativitat
nicht logisch sein muss

Erfinde Charaktereigenschaften fiir die abgebildeten Tiere und
schreib sie zu den Strichen. Hast du eine Idee, welcher nmensch-
liche« Beruf zu welchem Tier passen kénnte?

Bﬁ/

+ Was hat ein Rabe mit einem Schreibtisch gemeinsam? Die Antwort darauf
« konntelauten: »Das B in der Mitte.« Doch damit entzége man sich dem kreativen
E Prozess, zu iiberlegen, was es denn méglicherweise tatsachlich fiir Gemeinsam-
¢ keiten zwischen einem — auf den ersten Blick h6chst ungleichen — Paar geben
+ konnte. Die Suche nach dem Nicht-Offensichtlichen, dem Unerwarteten und
+ mitunter Komischen ist die grofe Stirke von Kafka und Regisseur Gregory
E Caers. Gemeinsam mit dem Ensemble findet er stets Wege, Sehgewohnheiten
¢+ zu brechen und das Publikum immer wieder zu tiberraschen.
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mlich will gehen, wie kommt

man zum Ausgang?«sagte K.
»Sie haben sich doch nicht schon
verirrt?¢, fragte der Gerichts-
diener erstaunt. >Sie gehen hier
bis zur Ecke und dannrechts
den Gang hinunter geradeaus
zur Tur.«

»Kommen Sie mit¢, sagte K.,
»zeigen Sie mir den Weg,

ich werde ihn verfehlen, es sind
hier so viele Wege.«

»Es ist der einzige Weg¢, sagte
der Gerichtsdiener nun schon
vorwurfsvoll, >ich kann nicht
wieder mit lhnen zuriickgehen,
ich muss doch meine Meldung
vorbringen und habe schon viel
Zeit durch Sie versaumt.««

aus »Der Prozess« von Franz Kafka

Yulia Yafiez Schmidt
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